
 ＪＶＡ ゴールドプランプログラム 

平成 26年度 全国小学生バレーボール指導者三次講習会 

開催要項（長野県会場） 

＜日体協スポーツ指導員及びＪＶＡ公認審判員（Ｃ級）資格取得講習会＞ 

 

１ 目  的 地域におけるスポーツ（バレーボール）の普及・発展に寄与する指導者の育成 

       を図る。 

 

２ 主  催 公益財団法人日本バレーボール協会  日本小学生バレーボール連盟 

 

３ 主  管 公益財団法人日本バレーボール協会ゴールドプラン委員会・指導普及委員会 

       日本小学生バレーボール連盟指導普及委員会 

       一般財団法人長野県バレーボール協会  長野県小学生バレーボール連盟 

 

４ 後  援 長野県教育委員会、公益財団法人長野県体育協会 

       松本市教育委員会、一般財団法人松本体育協会 

 

５ 協  力 北陸コカ・コーラボトリング株式会社 

 

６ 開催期日 平成２６年９月１３日（土）・１４日（日） 

 

７ 開催場所 １日目 松本市総合社会福祉センター 大会議室 

        〒３９０-０８３３ 松本市双葉４番１６号 ℡０２６３－２５－３１３３ 

       ２日目 松本市南部体育館 

        〒３９９－０００２ 松本市芳野４－１ ℡０２６３－２６－１０８３ 

 

８ 参加資格 既に全国小学生バレーボール二次講習会を受講しているもの。 

 

９ 講習内容 公益財団法人日本体育協会スポーツ指導員バレーボール専門科目の内容に準じ 

       て行う。 

 

10 講習日程 １日目 ９月１３日（土） 

         １２：００～１３：００ 受付 

         １３：００～１３：３５ 開校式 

         １３：４０～１４：０５ 講義１ 指導者の理念 

         １４：１０～１４：４０ 講義２ バレーボールに必要なトレーニング 

         １４：５０～１５：３５ 講義３ 救急法 

         １５：４５～１６：１５ 講義４ ４・６・９人制のルール 

         １６：２５～１６：５５ 講義５ 基礎フォーメーション 

         １７：０５～１８：００ 筆記テスト 

 

       ２日目 ９月１４日（日） 

          ８：３０～ ９：００ 実技講習 実技１ 応用練習 

          ９：００～１２：００      実技２ 基礎フォーメーション 



         １２：００～１３：００ 昼食・休憩 

         １３：００～１５：３０ 実技テスト 

         １５：３０～１６：００ 閉講式 

 

11 講  師 公益財団法人日本バレーボール協会公認講師 

       公益財団法人日本バレーボール協会公認審判員   他 

        

12 受 講 料 受講料として４，０００円徴収する。その他１２０円切手を貼付し、住所・ 

       氏名を記載した封筒（長３型）を受付時に提出すること。 

       ただし、公認審判取得希望者は、更にワッペン代１，８００円、手続き代 

       ２００円が別途必要である。 

 

13 定  員 １００名程度 

 

14 参加申込 長野県小学生バレーボール連盟ＨＰから申込用紙をダウンロードのうえ必要事 

       項を入力し、下記までｅ-mail にて申込むこと。 

       【申込先】 長野県小学生バレーボール連盟 総務委員長 西澤悦郎 

             ｅ-mail アドレス  ju9enszw@gmail.com  

       【受付開始日】 １回目 長野県小連加盟団体関係者 ６月２３日（月）から 

               ２回目 その他          ７月１４日（月）から 

       【申込締切日】 平成２６年７月３１日（木） 

               （定員になりしだい締め切ります。（長野県小連ＨＰにおいて 

                お知らせします。） 

       ※１ メールの件名には「三次講習申込 都道府県名 氏名」を記載のこと。 

          （例：三次講習申込 長野県 長野太郎） 

       ※２ １つのメールで１名のみ受付します。 

       ※３ 受付開始日のそれぞれ午前９時から上記アドレスに届いたメールを先着 

          順に受付します。 

 

15 そ の 他 ① 二次講習会受講済者であることを証明するため、必ず受講証明書を持参の 

        上、常に胸に下げておくこと。（忘れたものは受講できない） 

       ② 筆記用具、運動のできる服装・体育館用シューズ等を用意すること。 

       ③ 合格者は公益財団法人日本体育協会スポーツ指導員（バレーボール）専門 

        科目修了者であることを、個人で地元体育協会に報告し、共通科目を受講す 

        る等以後の手続きを行ってください。 

       ④ 本講習会は公益財団法人日本バレーボール協会公認審判員（Ｃ級）資格取 

        得講習会にもなっているので、取得を希望する者は参加申込書にて申し込ん 

        でください。なお、講習の際はホイッスルを持参してください。 

        審判員資格を得た者については、主催者から所属都道府県協会に連絡します。 

       ⑤ ２日目の昼食（弁当）をご希望の方は参加申込書に記入して申し込むこと。 

       ⑥ 宿泊希望者は、参加者本人で宿泊場所の手配をお願いします。 

       ⑦ 本講習会の問い合わせは下記にお願いします。 

          長野県小学生バレーボール連盟 理事長 田子徳明 

          携帯０９０－２６４６－６６７２ 

オフィシャルボール   株式会社モルテン   株式会社ミカサ 

mailto:ju9enszw@gmail.com

