
     平成２８年度 長野県小学生バレーボール 

   あすなろ地域交流大会開催要項 

 

 

主  催  一般財団法人長野県バレーボール協会、長野県小学生バレーボール連盟 

後  援  長野県教育委員会、公益財団法人長野県体育協会、長野県スポーツ少年団、 

      大町市、大町市教育委員会、大町市体育協会 

協  力  株式会社モルテン 

主  管  長野県小学生バレーボール連盟大北支部 

 

１ 大会の目的 ⑴ 県内の小学生バレーボール人口の拡大を図り、子供達へ将来の夢と希望を与 

         える大会とする。 

        ⑵ 指導者の積極的な参加を促し指導者相互の交流の場とする。 

 

２ 大会の趣旨 ⑴ 県下の小学生に夢を与え、相互の交流と親睦を図る。 

          特に、大きな大会への出場機会が少ない子供たちに夢をかなえる交流の場と 

         する。 

        ⑵ バレーボールの高度な技術習得と、チームワークの大切さを学び、心身とも 

         に健全な体力づくりを図る。 

        ⑶ 指導者相互の交流と親睦を図り、バレーボールの指導技術の向上と発展に努 

         め、大きな大会への出場機会が少ない指導者にも良い経験の場とする。 

 

３ 開 催 期 日 平成２８年１２月 ３日（土）～ ４日（日）   

 

４ 会   場 女子 大町市 大町市総合体育館 

        〒398-0004 大町市常盤 5638-44   TEL 0261-22-8855 

        男子 大町市 仁科台中学校体育館   

        〒398-0002 大町市大町 3759     TEL 0261-22-0290 

 

５ 開 会 式 平成２８年１２月４日（日） 午前８時２０分 大町市総合体育館 

 

６ 大 会 日 程 １２月３日（土） 女子 開始式（午後０時）、予選一日目 

        １２月４日（日） 男子 組み合わせ抽選、リーグ戦 

                 女子 予選二日目、決勝トーナメント 

 

７ 参 加 資 格 ⑴ 平成２８年４月１日に１２歳未満の者で、同年５月１日現在、国、公、私立 

         の小学校および各種学校に在籍していること。 

        ⑵ 公益財団法人日本バレーボール協会加盟団体登録規定に基づき、平成２８年 

         ４月１日以降９月末までに、ＪＶＡ－ＭＲＳの登録を済ませていること、同時 

         に長野県小学生バレーボール連盟の登録も済ませていること。 



          また、所属するチームも同様とする。 

        ⑶ 選抜された６年生に限る。 

        ⑷ 男子は東信、北信、中信、南信地区より各１チーム。 

        ⑸ 女子は北信２チーム（北信濃東・北信濃西）、東信３チーム（上小・佐久 

         北・佐久南）、南信４チーム（諏訪・諏訪南・上伊那・下伊那）中信３チーム 

         （松塩木曽・安曇平・アルプス）の１２チームとする。 

        ⑹ 各地区の出場チーム数について変更する場合は、競技委員長又は副委員長が 

         県小連理事長と協議を行い決める事が出来る。 

 

８ 競 技 規 則  ２０１６年公益財団法人日本バレーボール協会制定６人制競技規則による。 

          別に定める小学生バレーボール・フリーポジション制競技規則を採用する。 

          本交流大会申し合わせ事項を併用する。 

 

９ 競 技 方 法 ⑴ 男子は１日開催とし、４チームによるリーグ戦にて順位を決める。 

        ⑵ 女子は２日間開催（１日目は午後開催）、１日目は３チームを１ブロック 

         とし、４ブロックの順位決めリーグ戦を行う、2日目は順位決めリーグ戦の結 

         果を踏まえ午前中は３チーム４ブロックの予選リーグ戦を行う。午後は、予 

         選リーグ各ブロック１位チーム４チームの決勝トーナメントを行い、順位を 

         決める。 

 

10 チーム編成 ⑴ チームは監督・コーチ・マネージャー各１名、選手は男女とも１２名～１８ 

         名とする。 

        ⑵ チーム編成に困難が生じた場合は県小連理事長及び県小連競技委員長と協議 

         の上編成すること。 

        ⑶ 監督は成人であること。また、ベンチスタッフの２名以上は全国小学生バ 

         レーボール指導者二次講習会受講者か、日体協認定バレーボールの指導員、上 

         級指導員、コーチ、上級コーチのいずれかの資格を持っているものでなければ 

         ならない。 

         また、試合時はそれらの証明書を胸に提げていなければならない。 

         併せて指導者は長野県小学生バレーボール連盟指導者登録済証を胸に提げてい 

         なければならない。 

        ⑷ 各チームは、随行審判員 2名と記録のできる方 1名（ベンチスタッフ兼任ま 

         たは、記録のできる保護者でも可）を参加させること。 

 

11 選 抜 方 法 ⑴ チーム役員はチーム編成地域内の各支部役員に推薦され、支部支部長から任 

         命された者とする。ただし各地区下位チームの指導者も加えることを考慮する。 

         マネージャーに付いて。女子チームの場合同一地区内から複数のチームが出場 

         する場合は保護者でも可とします。 

        ⑵ 選手の選考は全団体を対象とする。選考については各支部にて行う。 

        ⑶ 男子の選考、例外を除き１団体２名以内とする。ただし、１２名を超える登



録の場合はその限りでない。その場合、申し込み時に全選手の申し込み用紙と

３試合のメンバー表を（１２名）提出すること。３試合のメンバー表は試合順

とし原則変更できない。選手は全員 1試合以上出場すること。 

        ⑷ 女子の選考、例外を除き１団体２名以内とする。ただし、１２名を超える登

録の場合はその限りでない。その場合、申し込み時に全選手の申し込み用紙と

順位戦、予選リーグ戦の４試合毎の（試合順の）１２名のメンバー表を提出す

る。 

選手全員は、最低２試合出場すること。 

        ⑸ １２名に満たない場合は、原則として下位（ファミリーマートカップ地区大 

         会）団体を優先する。 

        ⑹ 上記事項が困難な場合は県小連理事長に報告し事前に許可を得る事。 

 

12 使 用 球 公益財団法人日本バレーボール協会が公認する人工皮革軽量４号球カラーボール 

       「モルテンボールＶ４Ｍ5000-Ｌ」（円周 62～64 ㎝、重量 200～220ｇ）を使用す 

       る。  ※ボールの内圧については６人制競技規則に準ずる。 

 

13 申込み方法 所定の交流大会参加申込書に必要事項を記入の上、下記宛て申込むこと。 

        １２名以上の場合は、各試合のメンバー表も同封すること。 

        住所 〒399-8601 池田町池田 1945-21  氏名 田中 哲郎  

        TEL 携帯 090-7193-6145  

 

12 申込締切日 平成２８年１１月１９日（土）必着のこと。 

 

13 組合せ抽選 ⑴ 女子は１日目（１２月３日）午後０時２０分よりキャプテン、監督が出席し 

         試合会場にて予選リーグ戦の抽選を行う。男子は、２日目の午前８時より開会 

         式会場にてキャプテン、監督出席し抽選を行う。 

        ⑵ 女子順位決めリーグ戦の組み合わせ。南信地区の 4チームを最初に A～Dブ 

         ロックに振り分ける。次に東信、中信の各 3チームに北信の 2チームを振り分 

         け 4 チームとし各々A～D に振り分け 3 チーム 4 ブロックの組み合わせとする。 

         予選リーグ戦は前日の結果によりあらかじめ決められた対戦枠に入り 3チーム 

         4 ブロックのリーグ戦を行う。その為同一地区の対戦になっても変更しない。 

          決勝トーナメント戦は出場チームのキャプテンにより抽選を行う。 

 

14 申合せ事項 ⑴ 選手交代に付いて、出場機会は最短でテクニカルタイムアウトまでとするが、

１セットが望ましい。ただし、病気、けが等の場合はその限りでない。 

        ⑵ 順位の決定は①勝試合数 ②セット率 ③得失点率 ④直接対決勝（男子） 

          代表３名のじゃんけん又は抽選（女子） 

        ⑶ 同一団体の選手が同時にコートに立てるのは２名以内とする。 

        ⑷ 男女とも優勝、準優勝チームにメダルを授与する。 

 



15 参 加 料 男子 1チーム 6,000 円 女子 1チーム 8,000 円とする。 

        （１２月４日の受付時に支払いう） 

 

16 そ の 他 ⑴ 監督、コーチ、マネージャー章は各チームにて用意する。 

        ⑵ 上下履きの区別を徹底し、食べ物、飲み物等のごみ処理は各チームで責任を 

         持って行う。 

        ⑶ 選手は必ずスポーツ傷害保険に加入しておくこと。 

        ⑷ 試合は追い込み方式で行い、記録の準備がととのい次第、次の試合を開始す 

         る。 各チームは、本大会が迅速に進行するようご協力をお願いします。 

        ⑸ 全試合終了後閉会式を行う。（男女別の場合もあります） 

        ⑹ 応援は鳴り物（メガホン、ペットボトル等）による応援は禁止。 

 

 

※本大会に関する問合せ先 

  ・長野県小学生バレーボール連盟 理事長    田子 徳明 

   TEL 026-246-8131   携帯 090-2646-6672 

・     〃          競技委員長  加藤 元久 

   TEL 0263-47-5181   携帯 090-8329-2903 


